
  

Individuele dienstverleningsovereenkomst (deel 2) RTH  
(v2024/4)  

 

1. Jouw zorgpakket 

In onderstaande tabel staat aangekruist welk zorgpakket voor jou van toepassing is.  

 Aantal 

begeleidingen1 

Maximale 

zorgpunten 

RTH2 

Duur  Waar  

Individuele begeleiding 

☐ Wegwijs Max. 6  1,32 Max. 6 mnd. Aan huis of op de dienst  

☐ Digitale Wegwijs Max. 6 0,93 Max. 6 mnd. Afstandsbegeleiding 

☐ Accent Max. 12 2,64 Max. 12 mnd. Aan huis of op de dienst 

☐ Focus Max. 36 7,92 Max. 12 mnd. Aan huis 

☐ Balans Max. 36 per jaar 7,92 per jaar Max. 24 mnd. Aan huis 

☐ Tandem Max. 36 per jaar 7,92 per jaar Max. 12 mnd. Aan huis 

☐ ImPACT Max. 24 5,28  Max. 12 mnd. Op de dienst 

☐ GIO Max. 10 1,3 GIO punten Max. 12 mnd. Aan huis of elders 

☐ Switch On-interventie Max. 36 8 mits opmaak 

individueel plan 

uitzonderlijk 12 

Max. 12 mnd. Aan huis  

☐ Hartcoherentietraining Max. 5 1,10 Max. 6 mnd. Aan huis, op de dienst of 

elders 

Groepsbegeleiding 

☐  Ouders  3,31 + 9 mnd. Op de dienst 

☐  Adolescenten  4,27 + 9 mnd. Op de dienst 

☐  Autisme en relaties en 

seksualiteit 

 3,49 + 9 mnd. Op de dienst 

☐  Brussen - 9 jaar  1,48 + 3 mnd. Op de dienst 

☐  Brussen t.e.m. 13 jaar  3,75 + 9 mnd. Op de dienst 

☐  Brussen 13 - 18 jaar  2,97 + 9 mnd. Op de dienst 

☐  Grootouders  1 + 3 mnd.  Op de dienst 

☐ Partners  2,23 + 9 mnd. Op de dienst 

☐  Rasterbijeenkomst  0,26 eenmalig Op de dienst 

☐  FuntASStisch  0,26 eenmalig Op de dienst of elders 

☐  Mindful lopen  1,34 + 9 mnd. Elders  

☐ Spelcontact  2,64 + 9 mnd. Op de dienst  

Gecombineerde begeleiding 

☐ Pilootproject coaching 

jongvolwassenen  

– R NXT LVL 

Afwisselend groeps- 

en individuele 

begeleiding 

7,92 per jaar Max. 36 mnd. en 

ev. na evaluatie 

tot max. lft. 25 j 

Op de dienst, aan huis of 

op locatie 

  

 
1 Het maximaal aantal begeleidingen kan afwijken als er zorgpakketten gecombineerd worden. 
2 Als je nog ondersteuning krijgt van een andere RTH aanbieder, maken we met jou afspraken over de verdeling van de punten. 
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Andere vormen van ondersteuning 

☐ Auti-Maatje     Act<4u: 0,0435 

Act>4u: 0,087 

/ Aan huis of elders 

☐ Vakantieaanbod  2,8 Max. 1 week Elders 

 

 

 

2. Het begin, einde en de frequentie van de begeleiding 

De begeleiding start op…………………………… en duurt maximaal tot het einde van het zorgpakket (zie tabel).  
De gesprekken met je begeleider worden samen gepland. Hoeveel tijd er tussen die gesprekken zit, hangt af van 

jouw vragen en de mogelijkheden van de begeleider. We gaan uit van een frequentie van één tot twee 

gesprekken per maand. Als er tijdelijk intensievere begeleiding nodig is, kan je dit bespreken met je begeleider.   

 

Voor de bijeenkomsten van de groepsbegeleiding en de vakantiewerking liggen de data op voorhand vast: 

 

Datum  Uur Datum Uur 

    

    

    

    

    

    

 

 

3. Prijs en betaling 

We vragen om je factuur te betalen via het systeem van domiciliëring. Als je er toch voor kiest om zelf je facturen 

te betalen, dan vragen we je met aandrang om dit correct, tijdig en met de juiste gestructureerde mededeling te 

doen. Het niet correct betalen van de factuur kan aanleiding geven tot het beëindigen van de begeleiding. Bij 

financiële problemen, kan je dit bespreken met je begeleider en dan zoeken we een oplossing.  

 

 

Voor de individuele begeleiding: 

Voor een begeleidingssessie betaal je € …………… .3  

Zo’n sessie duurt minstens één uur. Als het langer dan twee uur duurt, betaal je twee begeleidingssessies. Elke 

maand ontvang je een factuur. 

  

 

Voor de groepsbegeleiding: 

De prijs voor jouw groepsbegeleiding is € …………..  
Dit bedrag dekt alle bijeenkomsten en ook het informatiegesprek (voor de start) en het evaluatiegesprek (op het 

einde van de groepsbegeleiding).4  

Voor de betaling krijg je één keer een factuur. Dit geldt niet voor de Rasterbijeenkomsten. Dit wordt na elke 

bijeenkomst gefactureerd. 

 

 

 
3 Dit is de wettelijk bepaalde persoonlijke bijdrage en is gekoppeld aan de index (zie Punten en bijdragen | VAPH) 
4 Er is niet in elke vorm van groepsbegeleiding een informatie- en evaluatiegesprek. 

https://www.vaph.be/organisaties/rth/punten-bijdragen
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Voor funtASStisch zijn er soms extra kosten. De prijs hiervan krijg je op voorhand per e-mail van de begeleider. 

Dit bedrag breng je dan mee naar de activiteit. 

 

 

Voor Auti-Maatje: 

Voor een activiteit van maximum 4 uur betaal je € …………… .3 

Voor een activiteit van meer dan 4 uur betaal je € …………… .3 

Voor meer informatie over de bijdrage van Auti-Maatje verwijzen we naar de ‘Praktische afspraken Auti-Maatje’. 
Dit document ontvang je tijdens het kennismakingsgesprek. 

 

 

Voor het vakantieaanbod betaal je € ……………….  

 

 

 

 

 

 

Deze individuele dienstverleningsovereenkomst (deel 1 en 2) sluiten we af tussen: 

 

Enerzijds: Het Raster vzw, Boomsesteenweg 510A, 2020 Antwerpen, vertegenwoordigd door 

…………………………………………………………………………………………………………. 

 

Anderzijds: Naam cliënt:  ………………………………………………………………………………… 

  Adres:  .……………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………. 

Vertegenwoordigd door (indien van toepassing): 

Naam:   …………………………………………………………………………………. 

Relatie tot de cliënt:   

Moeder – Vader – Andere: ……………………………………………………………… 

 

 

Opgemaakt in twee exemplaren, 

 

te .......................................................... (plaats) op ……..…/……..…/……..………… (datum), 

 

De cliënt (of zijn vertegenwoordiger) De verantwoordelijke of vertegenwoordiger van Het 

Raster vzw 

 

 

………………………………………………………………………..        ……………………………………………………………………….. 
 

 

 


