
Rasterbijeenkomsten

Waar?

• Het Raster Antwerpen
• Het Raster Kempen
• Het Raster Vilvoorde
• Het Raster Leuven

- Boomsesteenweg 510A, 2020 Antwerpen
- Tramwissel 5, 2360 Oud-Turnhout
- August De Boeckstraat 20, 1800 Vilvoorde
- Abdijstraat 1, 3001 Leuven

Wanneer?

Bekijk het actuele aanbod op onze website, via facebook of in onze
nieuwsbrief:
• www.hetraster.be
• www.facebook.com/hetraster.be

• ‘Rasternieuws’ https://www.hetraster.be/contact/

Inschrijven?

Schrijf je in via
de link op onze
website.

Meer informatie?

Mail: info@hetraster.be
Telefonisch:
Het Raster Antwerpen - 03 830 35 89
Het Raster Kempen - 014 75 39 70
Het Raster Vilvoorde - 02 757 11 18
Het Raster Leuven - 016 85 09 01

Kostprijs?

De Rasterbijeenkomsten vallen onder de subsidiëring van de Rechtstreeks
Toegankelijke Hulp (RTH). Daarnaast betaal je een wettelijke bijdrage.
We registreren de deelname van een ouder, grootouder of ander familielid
op naam van de persoon met ASS. Vermeld dus bij inschrijving ook steeds
de naam van de persoon die een diagnose ASS heeft. In de tabel hieronder
vind je de kostprijs en de RTH-punten:

Maximaal aantal RTH-punten: Je betaalt:

0,26 10,76€*

*Geldig op 1 feb 2020, deze prijzen zijn gekoppeld aan de stijging van de levensduurte (index).

Wat?

In elke afdeling van Het Raster worden jaarlijks heel wat thema-bijeenkomsten
georganiseerd. Als het thema en het doel van de avond je aanspreken, kan je
per Rasterbijeenkomst inschrijven. Het onderwerp, de doelgroep en de vorm
kunnen verschillend zijn. De meest voorkomende concepten zijn:

• Vormingsavond:
In een vorming zijn vooral de begeleiders aan het woord. Ze zullen
specifieke thema’s behandelen. Met deze informatie en/of de praktische
oefeningen van de begeleiders, willen ze je sterker maken om met de
dagelijkse uitdagingen om te gaan.

• Praatavond:
Tijdens een praatavond is er volop ruimte voor het uitwisselen van
ervaringen en informatie over ontwikkelingen op het gebied van autisme.
De thema's worden begeleid door twee begeleiders die met beide voeten
in het werkveld staan, maar jullie inbreng staat centraal.

• Ontmoetingsavond:
Het leren kennen van andere personen met ASS of andere personen uit
het netwerk van de persoon met ASS is een belangrijk onderdeel van
deze avonden. We trachten een ontspannen en veilige sfeer te creëren
met aandacht voor de individuele noden.

Voor wie?

Voor ouders, volwassenen met autisme, grootouders of andere familieleden.

https://www.hetraster.be
https://www.facebook.com/hetraster.be
https://www.hetraster.be/inschrijven-voor-nieuwsbrief



